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MICHEL FOUCAULT 

 

 

 Hablar de Michel Foucault es abordar a un pensador 

enormemente polémico.  

 

 Sus ideas no acostumbran a dejar indiferente a nadie.  Tiene, 

por tanto, fuertes adhesiones y rechazos virulentos.  

 

 Hay conexiones evidentes entre sus características más 

apreciables y el Mayo del 68.  

 

 El poder, sus ámbitos de aplicación y sus consecuencias, es uno 

de los ejes centrales de su pensamiento.  

 

 Ha sido profesor de prestigiosas universidades en Europa y 

Norteamérica, entre ellas la de Berkeley en California.  

 

 Probablemente, sea oportuno destacar que fue homosexual y 

uno de los primeros en manifestar públicamente su condición.  

 

 Hay quienes defienden que sus últimas obras profundizan en el 

concepto de “el cuidado de sí”  (a través de lo que se ha dado 

en llamar tecnologías del yo). 

 



 Creo que el tema central en su filosofía y en sus análisis 

psicoanalíticos es el del poder.  Es muy original su concepto y 

sus implicaciones. Considera que el poder está presente en las 

relaciones que los sujetos sociales experimentamos (grupo 

familiar, amigos, trabajo).  

 

 El poder abstracto no existe, siempre es fruto de relaciones.  

 

 Tiene asimismo, indiscutible interés, sus opiniones en torno a la 

verdad, donde la influencia de Frederick Nietzsche es palpable. 

 

 En una aproximación de urgencia señalaré las dos obras que 

me parecen de mayor calado “Vigilar y castigar”, Siglo XXI y 

“Hermenéutica del sujeto” ediciones La Piqueta.  

 

 El filosofo Miguel Morey, publico en Taurus 1983, “Lectura de 

Foucault”  que pese al tiempo transcurrido, continua siendo un 

libro de referencia para aproximarnos a las claves de su 

pensamiento.  

 

 El profesor Félix Recio no es la primera vez que nos habla de 

Foucault. De las interpretaciones que se han hecho sobe el 

filósofo francés, las psicoanalítica son e especial relieve. Félix 

Recio conoce bien las claves del pensamiento de Foucault y, por 

tanto, es a parte de un placer, un privilegio tener la oportunidad 

de conocer sus análisis, perspectivas y puntos de vista.  

 

 


